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É bom esperar

Pedrosa Ferreira

EDITORIAL

Novembro é, tradicionalmente, o mês em que se recordam os que já partiram 
deste mundo com a esperança da ressurreição. É bom e belo ter esperança.

A tesoura 
e a agulha

Um dia, o rei foi ter com um 
grande sábio e ofereceu-lhe um 
par de tesouras feitas de material 
precioso. 

O sábio admirou-as, mas resti-
tuiu-as ao visitante dizendo:

– Obrigado pelo rico presente, 
mas não farei uso delas. Dá-me 
 antes uma agulha.

O rei disse-lhe:
– Mas se precisas de uma agu-

lha, as tesouras também te serão 
úteis.

O sábio explicou:
– Não. As tesouras cortam e 

 separam, mas as agulhas cosem o 
que está separado. 

A moral desta história é fácil de 
entender. Precisa-se de pessoas 
que se empenhem para que não 
haja divisões e trabalhem para que 
haja unidade.

Em vez de cortar é preciso coser. 
E para coser utiliza-se uma linha 
especial que se chama “amor”. 
Trata-se de um amor que é pacien-
te, prestável, não invejoso e não 
 arrogante nem orgulhoso; que 
nada faz de inconveniente nem 
procura o próprio interesse; que 
rejubila com a verdade e tudo des-
culpa, tudo  espera, tudo suporta.

Nov.
13

Maria Madalena e outras mulheres 
foram de manhãzinha ao sepulcro. 
Estava vazio. Um jovem vestido de 
branco disse-lhes:

- Não vos assusteis! Buscais a Jesus 
de Nazaré, o Crucificado? Ressuscitou, 
não está aqui.

As mulheres foram as primei-
ras a levar a toda a gente a notícia da 
 ressurreição do Senhor. Desde essa 
manhã de Páscoa, cantamos a vitória 
da Vida sobre a morte. 

Viver para sempre
Recusamo-nos a aceitar que a nossa 

vida humana seja passageira.
Não aceitamos que as pessoas, que 

conheceram nesta vida apenas sofri-
mentos e dores, fiquem esquecidas 
para sempre.

Acreditamos que Deus Amor, nosso 
Pai, é um Deus de vivos que nos criou 
para vivermos e sermos felizes neste 
mundo e, depois, na eternidade.

Acreditamos que tudo o que fizer-
mos de verdadeiro, belo e bem, aman-
do-nos como irmãos, tudo isso per-
durará.

Acreditamos que, quando o Senhor 
vier na sua glória, contemplaremos o 
seu rosto de pai e de ternura. Nessa 
altura, já não haverá morte. Apenas 
permanecerá o amor.

Dia mundial 
da bondade

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,
não fecheis os vossos corações.
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
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SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

www.vocacoes.salesianos.pt
Email: vocacao@salesianos.pt

Facebook | Instagram
Salesianos animação vocacional

NOVEMBRO DE 2022
DESPESA:

83.000 ex. jornal de Outubro nº 1062 ...... 2.695.25€
Correios e despachos ..................................... 1.578,32€
Santa Missa pelos benfeitores e leitores .....  10,00€

RECEITA: LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, rece-

bemos as seguintes ofertas, que muito agradecemos:
Leitores de Miragaia – Porto, 10€; Cecília Alves 
– Gens – GDM, 10€; Emília Carvalho – Paramos, 
85€; Georgeta Pereira – Lavradio, 7€; Maria Ba-
rata – Lardosa, 45€; Manuela Fernandes – VNG, 
20€; Lucília Novais – Condeixa-a-Nova, 40€; 
Fernanda Tavares – Argoncilhe, 24€; Amélia Pei-
xoto – Mouronho, 27.50€; Adélia Vieira – Lordelo 
– PRD, 40€; Leitores de Fridão, 200€; Francisco 
Maria – Luanda – Angola, 100€; Alice Coelho 
– Esmoriz, 63€; Maria do céu Costa – Sobreira 
Formosa, 20€; Fernanda Morais – Luxemburgo, 
130€; Leitores da freguesia de Crasto – Vairão, 
70€; Conceição Henriques – Benedita, 10€; Eu-
fémia Gamboa – Tábua, 30€; Leitores da Paró-
quia de Nogueira de Regedoura, 105€; Margari-
da Peixoto – Espinho, 100€; Maria da Luz Melo 
– Porto, 20€; Piedade Soares – Pombal, 100€; 
Elsa Varela – Malaqueijo, 20€; Carlos Gonçal-
ves, 20€; José Caetano – Bombarral, 5€; Paro-
quia Vila Nova da Telha, 121€; Clorinda Ribeiro 
– Carnaxide, 10€; Eng.º João Jacinto – Lisboa, 
10€; António Teixeira – Sª da Hora, 20€; Fátima 
Silva – Grijó, 110€; Iracema P, 10€; Marta Lopes 
– Coimbra, 30€; Alina Garcia – Porto, 10€; Dores 
Sousa – França, 50€; Ana Santos – Porto, 100€; 
Vasco Branco – VNG, 50€; Leitores da Freguesia 
da Tocha (D. Edite Simões), 70€; Ricardo Aparício 
– Monte Abraão, 20€; Zulmira Alvarenga, 20€; 
Luz Alvarenga, 20€; Rosa Maria, 20€; Augus-
ta Cardoso – Ribadouro – Baião, 20€; António 
Tendais, 10€; Lídia Vinagre – Porto, 60€; Idali-
na Rocha – Mozelos, 40€; Lucília Ribeiro – Isna 
de Oleiros, 20€; Paróquia de Três Minas, 10€; 
Georgina Alves – Fonte Arcada, 150€; António 
Capela – Vila Real, 50€; Alexandra Carmo – Re-
dondo, 2€; Albina Martins – Sabroso de Aguiar, 
100€; António Teixeira – Sª da Hora, 20€; Alzira 
Morgado – Alvorninha, 5€; Paulo Oliveira – Foz 
de Sousa, 80€; Maria Luísa Lopes – Entron-
camento, 25€; Aldina Silva – Tourais, 30€; Ir. 
Isabel Nabais – Belas, 30€; Joaquina Rosário – 
Castelo Branco, 100€; Preciosa Silva – Romariz, 
20€; Irene Guedes – Andrães, 112€; Maria Pe-
reira – Antas, 65€; Zélia Mourão – Tortosendo, 
20€; Paróquia de Soalhães – MCN, 215€; Lurdes 
Pais – S. João de Areias, 60€; Lucrécia Noguei-
ra E Leitores de Anadia, 50€; Leitores da Paró-
quia de Ansião, 105€; Lídia Alagoa – Fontes ABT, 
174.20€; Joaquina Dias – Santa Luzia ORQ, 20€; 
Maria do Carmo Rosa – Mexilhoeira da Carrega-
ção, 65€; Rosa Gomes – Achada, 60€; Dr. Lídia 
Carvalho – Trancoso, 40€; Natalina Ruas - Santo 
Tirso, 25€.

MENSAGENS PARA JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

 z Tal como uma vinha, as pessoas 
precisam de muitos cuidados e de 
amor paciente e dedicado.

 z Crer em Jesus significa torná-lo o 
centro e o sentido da nossa vida.

 z O nosso relacionamento com o 
ambiente nunca pode ser inde-
pendente do nosso relaciona-
mento com os outros e com Deus.

 z Vivemos numa sociedade que 
não deixa espaço para Deus, dia 
após dia. Isto enfraquece o nosso 
coração.

 z Procurar a felicidade em coisas 
materiais é o caminho certo para 
a infelicidade.

 z Cuidar das crianças e ajudar os 
jovens a abraçarem ideais nobres 
é garantia do futuro da sociedade.

 z A caridade genuína exige cora-
gem. Superemos o receio de sujar 
as mãos para ajudar os necessi-
tados.

 z A família é a primeira escola para 
as crianças e o melhor lar para os 
idosos.

Ao enviar uma oferta para este jornal, por depósito ban-
cário, multibanco ou numerário, avise-nos por 225 369 
618 ou email: imaculada.cavaleiro@editora.salesianos.
pt, para assim podermos identificar a quem corresponde 
o donativo. Se acontecer que a oferta é paga por ou-
tra pessoa que não o benfeitor, avise-nos também do 
nome dessa mesma pessoa. 
IBAN (NIB): PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5 (Millennium BCP)
Estrangeiro: IBAN (NIB) PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5

SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos nossos leitores

Preço: 2,00€
Pedidos

Edições Salesianas - Telf: 225 365 750
Rua Duque de Palmela, 11 | 4000-373 Porto

geral@editora.salesianos.pt
Mínimo 12 exemplares

EM DESTAQUE
O nome da virgem era Maria

70 dias com Domingos Sávio  ................ 1,20 €
70 dias com o Papa Francisco  ...............1,80 €
70 dias com S. João Bosco  ...................... 1,20 €
A beleza da oração  ......................................1,80 €
A nossa história ............................................ 1,20 €
Abençoa este alimento ............................. 2,00 €
Advento e Natal em família  ................... 1,20 €
Bem-aventuranças ......................................1,80 €
Boas noites ......................................................1,80 €
Conhecer Maria  ........................................... 1,20 €
Creio na Vida Eterna  ................................. 1,20 €
Eu Creio .............................................................1,80 €
Eu vi Jesus  .......................................................1,80 €
Evangelho popular  ......................................1,80 €
Falar de Jesus às crianças  ....................... 1,20 €
Família que reza  ...........................................1,80 €
Felizes os misericordiosos  ......................1,80 €
Francisco e Jacinta  .................................... 3,00 €
Histórias da Bíblia  ......................................1,80 €
Mãe Margarida educadora ..................... 1,20 €
Maio com Maria  ..........................................1,80 €
Maria Auxiliadora  ......................................1,80 €
Mês do Coração de Jesus ........................ 2,40 €
Missão de Gabriel  ....................................... 1,20 €
Nem só de pão  ............................................... 1,20 €
O mês de S. José ............................................1,80 €
O nome da virgem era Maria ............. 2,00 €
Papa Francisco 365 mensagens ............ 1,20 €
Papa Francisco dia-a-dia  ........................ 1,20 €
Razões da nossa fé  ...................................... 1,20 €
Rezai assim ...................................................... 1,20 €
Rosário Bíblico  .............................................1,80 €
Santíssimo nome de Jesus ....................... 1.20 €
Santo António, o nosso grande amigo ......1,80 €
Sete sacramentos  ........................................ 1,20 €
Sorria  ................................................................. 1,20 €
Sorria com os santos .................................. 1,20 €
Tempo pascal em família  ......................... 1,20 €
Vai em paz  ....................................................... 1,20 €
Virgem do Rosário  ...................................... 1,20 €
Virgem falou  .................................................. 1,20 €
Vivamos a missa ........................................... 1,20 €
Viver com Deus  ............................................1,80 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Edições Salesianas
Rua Duque de Palmela, 11• 4000-373 PORTO
Telef. 225 369 618 • editora@edicoes.salesianos.pt
Encomendas: Mínimo 5 livros

Preços em vigor a partir de 1 de Fevereiro de 2022



 z Quando envelheceres não quei-
ras ser rabugento, incapaz de 
aceitar as limitações próprias da 
velhice, como a falta de forças e 
as doenças.

 z Quando envelheceres, continua 
a sorrir, a manter o sentido do 
humor, a saber contar uma ane-
dota, a oferecer a todos um pouco 
de alegria.

 z Quando envelheceres, continua 
a amar os que vivem contigo, a 
começar pelos teus familiares. 
Os teus netos gostam de conver-
sar contigo.

 z Quando envelheceres, procu-
ra continuar a ser útil, ajudando 
as crianças necessitadas, dando 
de comer a quem tem fome e de 
beber a quem tem sede.

 z Quando envelheceres recorda o 
teu passado com as suas alegrias 
e tristezas, mas vive também o 
tempo presente, aproveitando-o 
para fazer o bem.

 z Quando envelheceres, aceita com 
naturalidade que a vida humana 
tem as suas estações e que o nor-
mal é aceitar esta situação como 
fim de uma etapa.
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O outono da vida

S   RRIA !
Condução

– Aprovaste no exame de condução?
– Ainda não sei, porque, quando tive 

alta do hospital, o examinador conti-
nuou internado.

Resposta sincera
A professora pergunta:
– Em que dia da semana mais gostas 

da escola, Joãozinho?
— Domingo!
— Por quê?
— Porque está fechada!

Escola de música
– André, diz as notas musicais.
– Dó, ré, mi, fá, nuvens...
– Sol, queres tu dizer.
– Não, senhora professora. Há sema-

nas que ‘sol’ nem vê-lo.

Cardeal Van Thuan
Em setembro,  completaram-se 

20 anos da morte do cardeal viet-
namita François-Xavier Nguyen 
Van Thuan. Esteve detido por 13 
anos nas prisões do regime comu-
nista. A 4 de maio de 2017, o Papa 
Francisco declarou-o Venerável. 
O que falta para sua beatificação é 
o reconhecimento de um milagre 
atribuído à sua intercessão.

Congresso de Líderes   
das Religiões 

Este congresso, na sua 7ª edi-
ção, realizou-se no Cazaquistão. 
Reuniram-se os líderes das várias 
religiões para perceberem como 
pode a religião ajudar a aumentar o 
diálogo e a paz no mundo, que são 
cada vez mais necessários.   

Artémides Zatti
É o novo santo da Congregação 

Salesiana. Foi canonizado no dia 
9 de outubro. Originário de Itália, 
emigrou para a Argentina. Aos 20 
anos consagrou-se a Deus como 
salesiano. Durante 50 anos, dedi-
cou-se aos pobres e doentes, como 
farmacêutico e enfermeiro. Era “o 
enfermeiro santo”.  

Ajuda do Papa na Ucrânia
Como enviado do Papa, o  cardeal 

Krajewski, presidente do Dicas-
tério para o Serviço da Caridade, 
foi, pela quarta vez, à Ucrânia, em 
setembro passado, para levar aju-
da, alimentos, rosários e a bênção 
de Francisco para que ninguém se 
sinta sozinho nesta guerra da Rús-
sia contra a Ucrânia.

IGREJA VIVA

As quatro estações do ano fazem parte do ritmo da natureza. 
Cada qual tem a sua beleza, mas, em geral, não gostamos do Ou-
tono: recorda-nos a velhice. 

 z Quando envelheceres aprovei-
ta o tempo para purificar a tua 
fé, descobrindo o rosto de Deus 
como o Amigo e Salvador que 
apenas deseja a tua alegria.

 z Quando envelheceres, ao recor-
dares os dias do passado, acolhe a 
misericórdia de Deus para as tuas 
faltas e louva-o pelo seu grande 
amor por ti.

 z Recita muitas vezes estas pala-
vras: “Meu Deus, foste a minha 
esperança desde a juventude. 
Sempre confiei em ti. Acolhe-me 
agora na velhice”.



O CONTO DO MÊS

A vírgula
Era uma vez uma vírgula a 

quem as pessoas não davam 
importância. Por isso, sentia-se 
muito triste e pensava numa oca-
sião em que pudesse mostrar todo 
o seu valor na escrita. E esta sur-
giu. Para tal, a vírgula aproveitou 
um conflito que surgiu entre as 
nações.

O Presidente, depois de uma 
longa conversa com o Presidente 
adversário, escreveu o seguinte 
texto: “Paz, impossível lançar os 
mísseis”. E entregou o texto ao 
general.

Naquele momento e antes que o 
general o lesse, a vírgula realizou 
o seu plano: deu um salto para a 
frente da palavra seguinte.

O texto que o General leu dizia 
assim: “Paz impossível, lançar os 
mísseis”.

E foi assim que, por causa de 
uma vírgula, se desencadeou uma 
grande guerra.

Não devemos desvalorizar os peque-
nos pormenores. São eles que, fre-
quentemente, podem ser uma mais 
valia e fazer toda a diferença.

Amigo é aquele que, apesar de te 
conhecer bem, continua a gostar 
de ti. 
E. Hubbard

A fórmula do fracasso é tentar 
agradar a todos. 
H. Swope

Os amigos são como os melões. É 
preciso experimentar cinquenta, 
antes de se encontrar um bom. 
C. Mermet

Se soubesse que o mundo acabava 
amanhã, ainda hoje plantaria uma 
árvore. 
L. King

A linguagem foi inventada para as 
pessoas se entenderem e não para 
se enganarem mutuamente. 
A. Manzoni

Todos os que não têm nada de 
importante para dizer falam aos 
gritos. 
J. Poncela
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INTENÇÕES DO PAPA
Novembro, 2022

Pelas crianças que sofrem

Para que as crianças que sofrem 
– as que vivem na rua, as  vítimas 
das guerras, os órfãos – possam 
ter acesso à educação e  possam 
redescobrir o afeto de uma  família.

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe!

VOLUNTÁRIOS

Martinho de Tours
O dia 11 de Novembro é o dia de São Martinho, um dos santos 
mais populares em todo o mundo, sobretudo em França.

PROTAGONISTAS

Martinho nasceu na Panónia, 
actual Hungria, por volta do ano 316. 
Era filho de pais pagãos. O pai era 
oficial do exército romano. Marti-
nho tinha 15 anos quando entrou no 
exército.

Embora os pais não fossem cris-
tãos, ele desejava seguir a Cristo. 
Para isso preparou-se bem para ser 
baptizado.

Conta-se que, sendo ainda cate-
cúmeno, viu à beira do caminho um 
pobre vestido de trapos, cheio de frio 
e a pedir esmola. Martinho pegou na 
espada, cortou a sua capa ao meio e 
deu metade ao mendigo.

Nessa noite, Martinho dormiu 
melhor que nunca. E foi então que 
Cristo lhe apareceu em sonhos, ves-
tido com a roupa que tinha dado ao 
pobre, dizendo-lhe: “Foi a Mim que 
o fizeste”.

Eremita e bispo
Martinho foi baptizado no ano 

339 e, pouco tempo depois, deixou a 
vida militar e mostrou desejo de ser 
sacerdote. Para isso, teve a ajuda de 
Hilário, o bispo de Poitiers.

Teve ainda a alegria de ver seus 
pais convertidos ao cristianismo. 

Algum tempo depois, manifes-
tou o desejo de viver como eremita. 
Construiu uma cabana onde pas-
sava os dias em oração. A fama da 

sua santidade espalhou-se e muitos 
jovens tornaram-se seus discípulos. 
Da cabana nasceu um mosteiro onde 
se formaram os missionários desti-
nados a evangelizar os territórios da 
actual França.

No ano 371, foi escolhido para 
bispo de Tours. Martinho, como 
bom pastor, percorria todas as ter-
ras a anunciar o Evangelho a toda a 
gente, sobretudo aos pobres.

Adoeceu gravemente durante 
uma viagem pastoral. 

Ao ver os seus discípulos tristes, 
suplicou: “Senhor, se ainda posso 
fazer alguma coisa pelo vosso povo, 
não me recuso a trabalhar. Seja feita 
a vossa vontade!”.

Morreu a 8 de Novembro com a 
idade de 80 anos. 

O povo, maravilhado com os 
milagres que fazia, depressa pediu 
que fosse santo.

PENSAMENTOS


