
Sumo de laranja

como um GPS, fazemos muitas coisas 
para que o Reino de Deus seja anun-
ciado no mundo.

Estará em acção em todas as gera-
ções que virão depois de nós e comu-
nicarão, com as suas obras, a luz de 
Cristo, para que ilumine os corações e 
a terra inteira.

O quinto evangelho está a ser es-
crito por todos os cristãos ao longo dos 
séculos. É um evangelho cujos autores 
são os santos do passado, do presente 
e do futuro.

O que parece um exagero do evan-
gelista João é uma realidade. Quan-
do Jesus vier na sua segunda vinda, o 
quinto Evangelho estará concluído.

Imaginai que vamos comprar um 
bom carro. No stand é-nos apresenta-
do um modelo que nos agrada. Expe-
rimentamo-lo e decidimos comprá-lo. 
Antes de sairmos, o vendedor diz-nos:

– Olhe que este carro é muito bom, 
é excepcional. Mas ponha-lhe sempre 
boa gasolina, gasolina super.

E nós dizemos:
– Não. Não suporto o cheiro a ga-

solina. Penso encher o depósito com 
sumo de laranja.

O vendedor, surpreendido, diz-nos:
– Faça o que entender. O carro é seu. 

Mas verá que assim não funciona.
Quem deu este exemplo foi o Papa 

João Paulo I que, tendo governado 
a Igreja apenas 33 dias, ainda teve 
 tempo de dar uma catequese acerca 
dos mandamentos. Exemplificou, 
dizendo que Deus nos criou para per-
corrermos o  caminho desta vida e 
chegarmos até Ele. E o combustível 
que devemos utilizar são os dez man-
damentos.

Podemos gostar muito de sumo de 
laranja e de outras coisas mais. Mas 
mais importantes são os dez man-
damentos, que se resumem em amar 
a Deus e amar o próximo. Com este 
combustível, chegaremos à meta, ao 
Paraíso.

Pedrosa Ferreira
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Toda a nossa glória está na Cruz de Jesus Cristo.
Ele é o nosso Salvador e Libertador.

O quinto Evangelho
Existem apenas os evangelhos de Ma-
teus, Marcos, Lucas e João. Porém, 
pode mos e devemos acrescentar um 
quinto e longo evangelho muito espe-
cial.

S. João, ao concluir o quarto evan-
gelho, escreveu: “Há ainda muitas 
outras coisas que Jesus fez. Se elas 
fossem escritas uma por uma, penso 
que o mundo não teria espaço para os 
livros que se deveriam escrever”.

Alguns leitores acham que se tra-
ta de um exagero oriental. Mas outros 
pensam que não e têm uma explica-
ção. Cristo ressuscitado continua a 
agir na história do mundo até ao fim. 
Está sempre em acção, por meio do 
Espírito Santo.

Esteve em acção durante estes dois 
mil anos que já passaram e durante os 
quais os cristãos continuaram as obras 
de Jesus, pensando, sentindo e agindo 
como Ele durante  a sua vida pública.

Está em acção actualmente em 
cada um de nós que, tendo os quatro 
evangelhos como guia de orientação, 
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

 z É muito triste ver uma juventude 
frágil, incapaz de rejeitar propostas a 
baixo preço. É necessário que aprendam 
a redescobrir a coragem da fidelidade, 
da alegria, da sobriedade.

 z Rezar todos os dias é o melhor modo 
de conhecer Jesus e fazê-lo entrar na 
nossa vida.

 z Que Jesus nos dê a graça de não sen-
tir vergonha da fé. Porque o Diabo vem 
até nós e diz-nos ao ouvido: “Não vás à 
Igreja!”

 z Para conhecer Jesus não basta saber 
doutrina e teologia, É preciso ter uma 

Advento e Natal em família   ..................1,00 €
Família que reza   ..........................................1,00 €
Maio com Maria   .........................................1,00 €
Rosário Bíblico   ............................................1,00 €
A Virgem falou   .............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna   ................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família  ................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio  ................1,00 €
Falar de Jesus às crianças   ......................1,00 €
As razões da nossa fé   ................................1,00 €
Tempo pascal em família   ........................1,00 €
Conhecer Maria   ..........................................1,00 €
Nem só de pão   ..............................................1,00 €
Os sete sacramentos   .................................1,00 €
Maria Auxiliadora   ..................................... 1,50 €
Eu vi Jesus   ...................................................... 1,50 €
Histórias da Bíblia    .................................... 1,50 €
A beleza da oração  ......................................1,00 €
Virgem do Rosário   .....................................1,00 €
Sorria com os santos   .................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia  ........................1,00 €
Evangelho popular   ..................................... 1,50 €
Boa noite   .........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco   ..............1,00 €
Felizes os misericordiosos  ...................... 1,50 €
Vai em paz   ......................................................1,00 €
Francisco e Jacinta  .................................... 3,00 €
O Pensamento de cada dia  .....................1,00 €
A Missão de Gabriel  ...................................1,00 €
Papa Francisco 365 mensagens ............1,00 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Cavaleiro da Imaculada
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 PORTO | Telef. 22 536 96 18

Encomendas: Mínimo 5 livros

Cavaleiro da IMACULADA

Ao enviar uma oferta para este jornal através de 
DEPÓSITO BANCÁRIO ou MULTIBANCO, 
avise-nos pelo telefone 225 369 618 ou email: 
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt

IBAN (NIB): PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5  (Millennium BCP)
Estrangeiro: IBAN(NIB) PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5
                     SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos nossos leitores

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

AGOSTO DE 2018
DESPESA:
99.000ex. Jornal de Julho, nº 1012 ..................................2.316.60
Calendário para 2019 ............................................................1.890.00
Correio e despachos  ........................................................ 2.539,16 €
Santa Missa pelos benfeitores e leitores do jornal  ....... 10.00 €

RECEITA:

LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, 

recebemos as seguintes ofertas, que muito agra-
decemos:

Coimbra (Fernanda Henriques), 15€; A. Rui Teixeira, 
20€; Porto (Maria Celina), 20€; Codal-Vale de Cam-
bra, 20€; Oliveira Sta. Maria (Clementina Leite), 100€; 
Feijó (T. Aguiar), 15€; Lisboa (Paróquia S. Francisco de 
Assis), 125€; Cafede (J. Carreiro), 15€; Carrapatas MCD 
(Lúcia Pires), 30€; Tocha (Edite Simões), 130€; Mal-
partida (Maria C. Azevedo), 32,50€; Souto de Aguiar 
(Mª Lopes), 50€; Jovim (Laurentina Pão Trigo), 5€; 
Maria Morgado, 5€; Idália Sousa, 5€; PVZ (Ir. Palmi-
ra Ribeiro), 40€; Miragaia, 15€; Paróquia do Senhor 
Jesus e S. Pedro do Carvalhal, 50€; Ribeira de Frades 
(Mª C. Gonçalves), 55€; Vila do Paço (Celina Rodri-
gues), 12€; Vila de Rei (Ilda Dias), 75€; José Morgado, 
20€; Belinho-Esposende (Manuel A. Almeida), 100€; 
Porto (Georgina Teixeira), 20€; Aveleda-Pinheiro PNF, 
11,20€; Mangualde (anónima Beirã), 49,50€; Paróquia 
de Guisande VFR (A. Conceição, 65€; Recarei-lugar da 
Costa (Joaquim M. Barbosa), 160€; Custóias (Albina 
Vale), 25€; Fânzeres (Natália Marques), 51,20€; S. Pe-
dro-Tomar (Fernanda Silvério), 20€; S. Bento-Porto de 
Mós (Mª Rei), 10€; Mª Carmo Melo, 15€; Queluz (Mª 
Armanda Sousa), 60€; Benlhevai (Beatriz Sousa), 30€; 
Cabanas de Torres-Paúlos (Rosa Maria), 30€; Maria I. 
Sousa, 6€; A. Tavares Alves, 10€; Rita Araújo, 10€; Luís 
Filipe Santos, 10€; Canelas VNG (Carmen Mota), 20€; 
Rafael Morais, 15€; França (H. Ferreira), 20€; Lourinhã 
(Mª Dores Neto), 320€, Nadadouro (Manuela Aleixo), 
20€; Mirandela-Paróquia S. J. Bosco (j. Bernardo), 5€; 
Gens-Gondomar, 10€; Lamelas STS (Mª Ruas), 26€; 
Barcelinhos (Mª C. Freitas), 231€, Pvz-Paróquia Sta. Eu-
lália de Beiriz, 120€; Freixinho-Sernancelhe (Aida Rebe-
lo), 25€; Isna de Oleiros (Mª Mendes), 20€; Ala–MCD 
(Joaquim. Rodrigues), 20€; A dos Negros (Mª Capinha), 
22€; Quinta do Anjo–Palmela, (Mº Garcia), 10€, Paró-
quia S. Miguel de Apúlia (Mª Luísa Leite), 66€; Fridão 
AMT (Mª raquel Morais, 46€; Mirandela (Mª Correia), 
40€; Vila do Prado (Mº Celeste Peixoto), 24€; Travanci-
nha (Mª Irene Nogueira), 50€; VNG (Mª Luz Alvaren-
ga), 50€; Lamelas (Plácida Costa ), 35€; PVZ-Paróquia 
de Estela, (Mª Lima Sá), 200€; Luso (Adelino Carvalho), 
5€; Covas do Douro (Mª Arminda Araújo), 100€; Salir 
de Matos, Mª Luísa Almeida9, 217€; Cabeça-Santiago 
da Guarda, 35€; Paróquia de Marinhas, 50€; Paróquia 
de Stº André-Morais, 100€; Capela Nª Sra. da Saúde-R. 
Heroísmo–Porto, 20€;

Preço: 1 Euro
Pedidos: Cavaleiro da Imaculada

Telf: 225 369 618 / Mínimo 12 exemplares

EM DESTAQUE
Calendário 2019

vida de discípulo. Conhecemo-lo no en-
contro diário com Ele.

 z Nós, os cristãos, não fomos escolhi-
dos para coisinhas pequenas. Ide sem-
pre mais além, rumo a coisas grandes, a 
grandes ideais.

 z A incoerência dos Pastores e dos 
fiéis entre aquilo que dizem e o que fa-
zem, entre  a palavra e a maneira de vi-
ver, mina a credibilidade da Igreja.

 z Estamos nas mãos de Deus des-
de que fomos gerados. Confiemos em 
Deus, como uma criança ao colo da sua 
mãe.

 z Jesus confia-nos os que estão aflitos 
no corpo ou no espírito, para derramar-
mos sobre eles, sem medida, toda a mi-
sericórdia e salvação.

Agradecemos que nos enviem 
donativos para pagar este jornal.



S   RRIA !
Bondade

Um velho camponês recorda as virtudes da 
sua esposa recentemente falecida:

– Foi sempre uma boa esposa. Dava-me 
sempre com a parte menos dura da vassoura.

Na escola
O professor:
– Sabes dizer-me o que é o leito do rio?
O aluno:
– É o lugar onde os peixes dormem.

O caminho
Um padre foi destinado a pároco de uma 

pequena aldeia. A caminho, encontrou uma 
criança e perguntou-lhe:

– Podes ensinar-me o caminho para che-
gar a esta terra? Eu depois irei ensinar-te o 
caminho do Céu.

A criança, admirada, respondeu:
– O senhor não sabe sequer onde fica a al-

deia e vai ensinar-me o caminho do Céu?

Um certo marido

O marido, qualquer que fosse o 
motivo, dizia frequentemente à es-
posa:

– Tu não percebes nada!
É certo que ela tinha poucos es-

tudos, não lia revistas e ocupava-se 
apenas dos filhos, das refeições, da 
roupa, das compras e de tantas outras 
coisas. Quando havia alguma discus-
são em família, o marido concluía:

– Tu não percebes nada!
Ele apenas se interessava com a 

sua profissão. Quando chegava a casa, 
sentava-se comodamente no sofá 
para ver televisão, ler algum livro ou 
ver filmes policiais. A esposa por ve-
zes dizia-lhe para se interessar pelo 
aproveitamento escolar dos filhos e 
por outros assuntos de casa. Mas a 
resposta era sempre a mesma:

– Tu não percebes nada!
Uma noite, quando a televisão 

transmitia um jogo de futebol, faltou 
de repente a corrente eléctrica. O ma-
rido, resmungando, desceu as escadas 
no escuro para ver o quadro eléctrico 
e substituir algum fusível. A esposa 
sugeriu-lhe: “ Não desças as escadas 
às escuras. Acende uma vela”. Mas 
ele, como de costume, respondeu:

– Tu não percebes nada!
Porém, naquela noite sucedeu o 

pior. O marido deu um passo em falso 
e caiu pelas escadas abaixo até parar 
ao chão. Ficou estatelado a queixar-
-se dos ossos e com a cabeça a san-
grar. Chamou-se a ambulância e ele, 
acompanhado pela esposa, seguiu 
para as urgências do hospital. 

O caso era grave mas os médicos, 
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O Papa nos países 
 bálticos

O Papa Francisco visitará a Li-
tuânia, a Letónia e a Estónia nos 
dias 22 a 25 de Setembro para uma 
Visita Apostólica.

No programa desta visita estão 
incluídas visitas a santuários ma-
rianos, um encontro com o clero, 
um encontro ecuménico com os 
jovens e ainda um encontro com 
os pobres.

Católicos no Mundo
Segundo as últimas estatísti-

cas, no mundo há cerca de 1.285 
milhões de católicos, ou seja, 17,7 
por cento da população mundial. 
Em África existe uma dinâmica 
de crescimento. Na Europa exis-
te uma certa estagnação, talvez 
devido à situação demográfica. O 
país com mais católicos é o Brasil, 
com 172,2 milhões.

Pastoral Juvenil
Em Espanha cerca de meta-

de das pessoas entre os 18 e os 34 
anos afirmam ser crentes. A outra 
metade afirma serem descren-
tes ou ateus. Esta realidade é um 
desafio à Igreja, no sentido de ter 
uma pastoral juvenil que consiga 
anunciar a alegria do Evangelho. 
(www.pastoraljuvenil.es)

Europa salesiana
Uma das prioridades dos sale-

sianos da Europa consiste em aco-
lher os emigrantes e refugiados 
que chegam ao nosso continente, 
sobretudo os jovens. Além disso, 
enfrentam outros desafios pas-
torais como a formação de leigos 
colaboradores e o aumento de vo-
cações para a vida religiosa.

IGREJA VIVA
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Existe uma frase assassina que se ouve por vezes em família, entre 
os esposos, e é esta: “Tu não percebes nada”. Este conto pode aju-
dar-nos a reflectir acerca da comunicação que deve existir entre 
marido e mulher.

depois de dias e noites de cuidados 
intensivos, conseguiram salvar-lhe a 
vida.

Quando o marido acordou, passado 
o tempo em que esteve inconsciente, 
viu a esposa ao seu lado, de lágrimas 
nos olhos, percebeu que ela nunca o 
tinha abandonado.

Passados alguns dias, quando já 
pôde balbuciar as primeiras palavras, 
enquanto duas grossas lágrimas bri-
lhavam nos seus olhos, murmurou: 

– Sou um animal! Nunca tinha 
imaginado que me amasses tanto!

A sua esposa, com o seu sorriso de 
sempre, amável e luminoso, murmu-
rou-lhe ao ouvido:

– Tu não percebes nada!
Certamente que nessa casa nunca 

mais se ouviu esta frase assassina, 
pois mata o amor.



Ele chama-se Niali, é irlandês e des-
de jovem sentiu a alegria de ser cristão. 
Foi escuteiro e durante um encontro em 
Taizé sentiu de modo especial a beleza 
da fé. 

Ela chama-se Teresa, é natural de 
Lisboa mas viveu e cresceu em Castelo 
Branco. Também cristã activa e partici-
pou em movimentos eclesiais, aprofun-
dando a sua fé.

Estes dois jovens, Niali e Teresa, co-
nheceram-se na Alemanha e sentiram 
que a sua vocação era o matrimónio. 
Foi em Fátima, no ano de 1996, que ce-
lebraram um amor que seria para toda 
a vida.

A vida profissional na região de 
Aveiro não os impediu de manterem 
acesa a chama de uma fé esclarecida e 
empenhada na comunidade. Os muitos 
filhos são a alegria do lar.

A família Power
Em 2014 a família Power foi viver 

para Mogofores (Anadia), onde está o 
Santuário de Maria Auxiliadora. Desa-
fiados pelo pároco a partilhar a sua ex-
periência religiosa, utilizaram todos os 

O CONTO DO MÊS

Escrever na areia
Dois amigos caminhavam no de-

serto. A um certo momento, tiveram 
uma discussão e um deles deu uma 
bofetada no rosto do outro. O que re-
cebeu a bofetada escreveu na areia: 
“Hoje o meu melhor amigo deu-me 
uma bofetada”.

Continuaram a caminhar e che-
garam a um oásis, onde resolveram 
tomar banho. O que tinha levado a 
bofetada ficou preso na lama e come-
çou a afogar-se, mas o outro compa-
nheiro salvou-o.

Este, depois de recuperar do quase 
afogamento, escreveu numa pedra: “ 
Hoje o meu melhor amigo salvou-me 
a vida”.

O que dera a bofetada perguntou 
porque não escrevera também essas 
palavras na areia. O outro amigo res-
pondeu:

- Quando alguém nos magoa, de-
vemos escrever as palavras na areia, 
e os ventos do perdão poderão apa-
gá-las. Mas, quando nos fazem algo 
de bom, devemos gravar as palavras 
na pedra, e nenhum vento as poderá 
apagar.

O perdão a todos, amigos e inimigos, é 
o que devem fazer todos os que cami-
nham nos desertos desta vida.

Famílias de Caná
Caná era uma povoação da Galileia 
onde Jesus e Maria estiveram numa 
festa de casamento. Mas é também uma 
experiência de vida da família Power.

A primeira coisa para se escre-
ver bem é ter alguma coisa para 
dizer.
A.Schopenhauer

Por que buscas a alegria fora de 
ti? Não sabes que ela nasce apenas 
no teu coração?
R.Tagore

Pessimista é aquele que, poden-
do escolher entre dois males, fica 
com os dois.
G.Pollard

Ninguém se conhece perfeita-
mente a si próprio, senão depois 
de ter sofrido.
A.de Musset

Deus, como serias pequeno, se 
eu te pudesse compreender?
Francisco de Sales

O homem é um problema cuja 
solução só se encontra em Deus.
B.Pascal

Na oração é melhor ter coração 
sem palavras do que palavras sem 
coração.
M.Gandhi
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meios para transmitir às crianças, jo-
vens e adultos a alegria e a beleza da fé 
em Jesus.

Foi lentamente, como uma semen-
te, que foi nascendo um projecto que 
tinha como finalidade partilhar com as 
outras famílias a sua forma de ser Igre-
ja doméstica. Surgiram as  “Famílias de 
Caná”. 

O carisma deste movimento tem um 
nome: santidade. Felizes serão os que, 
como Maria, cumprirem a vontade de 
Deus. Em Caná, ela disse aos serventes: 
“Fazei o que Jesus vos disser”.

A missão deste movimento tem um 
nome: missão. Todas as famílias de 
Caná devem ser mensageiras da alegria, 
mudando a água das seis talhas em vi-
nho do melhor.

As famílias que desejam pertencer a 
este movimento reúnem-se em peque-
nos locais de oração simples, festiva e 
meditativa. 

E este movimento continua, sempre 
com novas iniciativas e com o apoio do 
bispo diocesano. As redes sociais vão-se 
encarregando de dar informações. Con-
sultar:familiasdecana.pt.INTENÇÕES DO PAPA

Sertembro 2018
UNIVERSAL
Para que os jovens do continente 
africano tenham acesso à educa-
ção e ao trabalho no próprio país.

PENSAMENTOS

PROTAGONISTAS

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe.

VOLUNTÁRIOS

> INFORMAÇÃO < 
O novo endereço deste jornal é: 
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 Porto | Tel. 22 536 96 18
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt


