
Coração inquieto

será a que vier de dentro do nosso cora-
ção. De facto, as pessoas pedem-nos 
apenas qual a nossa experiência pe-
rante Jesus.

A nossa resposta será muito bela 
se conseguirmos encontrar palavras 
para dizer que Jesus é a pessoa que nos 
seduziu. Ele é o nosso fiel namorado, é 
o fogo que aquece o nosso coração, é o 
sal que dá sabor à nossa vida, é a meta 
da nossa peregrinação neste mundo.

As pessoas pedem-nos apenas que 
lhe digamos a nossa experiência de fé 
em Jesus, o Filho de Deus vivo. Se Ele 
é para nós o que a Primavera é para as 
flores.

Agostinho nasceu em Tagaste 
(África) no ano 354. Passou a sua 
juventude apenas interessado em 
gozar a vida neste mundo, aban-
donando todo o interesse pelo cris-
tianismo. Entretanto, a sua mãe, 
chamada Mónica, rezava pela sua 
conversão.

Este jovem era inteligente e, a 
um certo momento, sentiu o seu 
coração inquieto. Tinha perguntas 
muito importantes, para as quais 
não encontrava respostas, acerca 
de questões como o sentido da vida, 
do amor, do trabalho, do sofrimen-
to, da morte.

Agostinho não se contentava com 
respostas banais e, ajudado por S. 
Ambrósio, foi iluminado com a luz 
da verdade que vem de Cristo.  Con-
verteu-se e foi baptizado. Escreveu: 
“Tarde Vos amei, beleza sempre 
antiga e sempre nova!”

Estamos no século XXI e ainda 
há quem faça as mesmas pergun-
tas acerca do sentido da vida. Vale 
a pena viver? Por que devemos 
sofrer e morrer? Que sentido tem 
amar e sacrificar-se pelos outros? 
São questões que precisam de res-
postas.

Como Agostinho, busquemos as 
respostas em Cristo. Ele responde à 
sede de infinito e de felicidade que 
tem toda a pessoa humana. Seremos 
plenamente saciados.

Pedrosa Ferreira
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Que não falte o amor 
e o cuidado a nenhuma criança 
do mundo. Que o Senhor a todas abençoe 
e as proteja do mal.

Quem dizeis que Eu sou?
Esta pergunta foi feita por Jesus aos 
seus apóstolos. A mesma pergunta 
continua Ele a fazê-la a cada um de 
nós, que neste mês celebramos o seu 
Coração.

Um dia, entrou numa igreja uma 
avó com uma criança de uns cinco 
anos. Enquanto ela acendia uma vela 
a Santo António, a criança observava 
tudo até que parou diante de um grande 
crucifixo.

Passou por ali o padre e ela, que por 
decisão dos pais nunca ouvira falar de 
Jesus, aproximou-se dele e perguntou-
-lhe: “Quem é aquele?”

O sacerdote nesse momento esque-
ceu todas as fórmulas dos catecismos 
e, inclinando-se diante da criança, disse-
-lhe: “Sabes quem é aquele? É aquele 
que faz feliz o meu coração. É Jesus”.

Uma declaração de amor
O padre, perante esse menino des-

conhecido e de olhos bem abertos, 
respondeu à sua pergunta com uma 
declaração de amor.

Se alguém nos perguntar quem di-
zemos que é Jesus, a melhor resposta

Dia Mundial
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

 z Os santos não são super-heróis 
que nasceram perfeitos. Quando co-
nheceram o amor de Deus, seguiram-no 
e colocaram-se ao serviço dos outros.

 z Não chores pelo que perdeste; luta 
pelo que tens; não chores pelo teu 
passado; luta pelo teu presente; não 
chores pelo teu sofrimento; luta pela 
tua felicidade.

 z A ternura de Deus está presen-
te na vida de tantos que cuidam dos 
doentes, e sabem identificar-se nas 
suas necessidades com olhos cheios 
de amor.

Advento e Natal em família   ..................1,00 €
Família que reza   ..........................................1,00 €
Maio com Maria   .........................................1,00 €
Rosário Bíblico   ............................................1,00 €
A Virgem falou   .............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna   ................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família  ................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio  ................1,00 €
Falar de Jesus às crianças   ......................1,00 €
As razões da nossa fé   ................................1,00 €
Tempo pascal em família   ........................1,00 €
Conhecer Maria   ..........................................1,00 €
Nem só de pão   ..............................................1,00 €
Os sete sacramentos   .................................1,00 €
Maria Auxiliadora   ..................................... 1,50 €
Eu vi Jesus   ...................................................... 1,50 €
Histórias da Bíblia    .................................... 1,50 €
A beleza da oração  ......................................1,00 €
Virgem do Rosário   .....................................1,00 €
Sorria com os santos   .................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia  ........................1,00 €
Evangelho popular   ..................................... 1,50 €
Boa noite   .........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco   ..............1,00 €
Felizes os misericordiosos  ...................... 1,50 €
Vai em paz   ......................................................1,00 €
Francisco e Jacinta  .................................... 3,00 €
O Pensamento de cada dia  .....................1,00 €
A Missão de Gabriel  ...................................1,00 €
Papa Francisco 365 mensagens ............1,00 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Cavaleiro da Imaculada
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 PORTO | Telef. 22 536 96 18

Encomendas: Mínimo 5 livros

Cavaleiro da IMACULADA

Ao enviar uma oferta para este jornal através de 
DEPÓSITO BANCÁRIO ou MULTIBANCO, 
avise-nos pelo telefone 225 369 618 ou email: 
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt

IBAN (NIB): PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5  (Millennium BCP)
Estrangeiro: IBAN(NIB) PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5
                     SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos nossos leitores

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

MAIO DE 2018
DESPESA:
100.000 ex. jornal de Abril nº 1009 ........................  2.340,00 €
Correio e despachos  ....................................................... 4.768.82 €
Mês de S. José - 19ª edição ............................................ 1.209.90 €
Santa Missa pelos benfeitores e leitores do jornal  ....... 10.00 €

RECEITA:

LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos 

as seguintes ofertas, que muito agradecemos:
Valongo (Alzira Fernandes), 110€; Bairro do Cerco do Porto 
(Adelaide Baldaia), 140€; Paróquia de Bustos OBR, 20€; 
Paróquia de Moura Morta - Castro Daire, 20€; Mª Garcia, 
10€; Anta-Espinho (L. Rodrigues), 35€; Covelinhas (Maria 
Aires Machado), 72€; Telhada VNF (Ana M. Pinto), 25€; 
PVZ (Ir. Palmira Ribeiro), 40€; Rebordães (F. Sousa), 75€; 
Alcafozes (I. Ribeiro), 36,50€; Belinho EPS (M. Augusto 
Almeida), 100€; França (Patrício Patrícia), 54,75€; Canadá 
(Mª Pinto), 346,50€; U.S.A. (Graça Brito), 29,13€; Aboim 
AMT (Albano Lopes), 57€; S. Miguel de Poiares - Fonte 
Longa, 10€; Lugar da Estrada - Antas EPS, 127€; Lugares 
de Azevedo e Belinho ESP, 223€; Gafanha Encarnação (Mª 
L. Cardoso), 60€; Mondim de Basto (M. Rodrigues), 25€; 
Perre VCT (Ismael Ruivo) 80€; Lamoso (M. Costa), 10€;
Covelas PVL (I. Valente), 85€; Pauves-Cinfães, 10€; Várzea 
de Ovelha e Aliviada (Mª Pinto), 131,20€; Legião de Maria,
Oleiros, 120€; Nelas (Laura Figueiredo), 225€; Trindade 
VFL, 16,50€; Curalha (A. Costa), 80€; Miragaia-Porto, 13€; 
Paróquia de Sto. Amaro de Pereiros, 30€; Sílvia Amado, 
18,50€; Paróquias Oliveira S. Mateus e Castelo, 72,€; 
Carapelhos (João Cavaco), 120€; Agrela de Ervededo (M. L. 
Silva), 110€; Santuário Nª Sra. da Saúde - Vale De Cambra, 
25€; Mª Fátima Pinto, 90€; Elisabete Alves, 50€; Paróquia 
Nª Sra. Da Natividade - Medas, 120€; Vale de Estrela 
(Gracinda Pires), 40€; Mª Fidália Nunes, 50€; Pombal 
(Mª Piedade Soares), 100€; Gens, 25€; Deolinda Nobre,
30€; Alice Amaral, 25€; Cristelo - Branca (Rosa Dias), 
45,50€; Calvário-Estombar, 100€; Figueira do Douro 
(Eduarda Ferreira), 105€; Mosteirô VRL, 20€; Beneditas 
Nascimento, 20€; Mª Rosário Gonçalves, 50€; S. Mamede
de Infesta (Manuela Rego), 10€; Luiza Carmona, 10€; 
Gouxaria - Alcanena (Marg. Mota), 35€; Holland-Kadenhaag 
(Mª Teresa Jesus), 100€; Rio Tinto (Mª Francelina Silva), 
15€; Louredo (Alzira Reis Pinto), 100€; Avelãs da Ribeira, 
5€; Freg. de Magueija (Deolinda Oliveira), 63€; Tarouca 
(Helena Mendonça), 18,52€; Caminha (Ir. Conceição Ribeiro),  
90€; Paróquia de Vila Nova de Cerveira, 117,68€; Covão 
do Lobo (Olinda Cruz), 15€, Nadadouro (Mª Aleixo), 20€; 
Brasileira-Beco FZZ (Mª Mateus), 50€; Vales do Rio (Patro-
cínia Carvalho), 51€; Santa Clara-a-Nova (Dina Paula), 57€); 
Duas Igrejas PRD (Ana Seabra), 160€; Balocas-Vide (Mª 
Deolinda Batista), 200€; Paróquias de Cabaços e Friastelas,
Ponte de Lima, 100€; Lugar do Monte-Antas ESP, 140€; 
Pároco De Meadela VCT, 50€; Paróquia e S. Pedro de Rates, 
20€; Guilhabreu (Rosa Abreu Lopes), 360€; Guilhabreu 
(Madalena Marques), 70€; Paróquia Da Murtosa), 265€; 
Andreus - Barreira (Mª P. Henriques), 20€; Vilar Formoso 
(Ana Lourenço); 35€; Chaves (Mª Teresa Moura), 13,90€; 
Maia (Ilda Tavares), 25€; Paróquia de S. Brás de Alpor-
tel,100€; Espinho (Marg. Peixoto), 100€; Cabeça - Santiago 
da Guarda, 40€; Mondim de Basto (M. Mário Rodrigues), 
20€; Capela Nª Senhora da Saúde - Rua do Heroísmo, 
Porto, 20€

Preço: 1 Euro
Pedidos: Cavaleiro da Imaculada

Telf: 225 369 618 / Mínimo 12 exemplares

LIVRO EM DESTAQUE

 z Protejamos os oceanos, que são 
um bem comum global, essenciais 
pela água e pelos seres vivos.

 z Neste tempo pobre de amizade so-
cial, nossa tarefa é construir comuni-
dades.

 z O futuro de um povo supõe neces-
sariamente o encontro fecundo entre 
jovens e idosos.

 z Escutemos os gritos das vítimas 
e daqueles que sofrem. Nenhuma fa-
mília sem casa. Nenhuma criança sem 
infância.



S   RRIA !
Memórias

– Estou a escrever as minhas memórias.
– Acho muito bem. E em que momento 

estás?
– Estou a chegar ao dia em que te em-

prestei cinquenta euros. Lembras-te?

Bebé 
O bebé recém-nascido não pára de cho-

rar. Um irmãozinho pergunta à sua mãe:
– É verdade que ele veio do Céu?
– Sim, meu filho.
– Boas razões tinham os anjos para o 

mandarem embora.

Calças
– Vejo que te casaste hà pouco tempo. 

Vejo que trazes as calças muito bem vincadas.
– Sabes, a primeira coisa que me ensinou 

a minha mulher zfoi passar a ferro.

Queres ajudar-me?

Paris, capital de França, primeira 
metade do século XX. Um jovem bate 
à porta de uma igreja. Sobre ela, um 
cartaz de papelão onde estava escri-
to: “ Quem estiver em necessidade 
bata a esta porta. Vive aqui um po-
bre homem disposto a dar a mão a 
quem estiver em aflição”.

O sacerdote chamado Pierre vem 
abrir a porta a um jovem, que lhe diz:

- Padre, venha comigo. Junto de 
minha casa está um homem que 
tentou suicidar-se.

Abbé Pierre acorreu imediata-
mente e, passados poucos minutos, 
tinha diante de si um homem aca-
bado de sair da prisão. Tinha assassi-
nado o seu pai e acabava de cumprir 
a sentença de vinte anos de prisão.

Agora, em liberdade, tinha feito a 
si próprio esta pergunta: “Que inte-
resse tem a minha vida nesta cidade 
onde me sinto abandonado?”

Como não tinha encontrado res-
posta para esta questão, este homem 
sem amigos, sem família, desespe-
rado, tinha escolhido o suicídio.

Abbé Pierre começou por lhe 
aplicar os primeiros socorros, para 
que não se esvaísse em sangue. Fei-
to o curativo, sentou-se ao seu lado 
e escutou-o atentamente. Depois do 
ex-preso ter desabafado e chorado, 
o padre de barba negra, disse-lhe:

- Pobre homem! Não te posso 
dar infelizmente nada. Trabalho de 
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Conselho Mund. das Igrejas
O Papa Francisco irá este mês 

a Genebra a fim de visitar o Con-
selho Ecuménico das Igrejas, que 
celebra 70 anos. Este organismo 
foi fundado em 1948 e reúne 348 
Igrejas protestantes, luteranas, 
anglicanas e ortodoxas. A Igreja 
católica participa como “obser-
vadora”.

“Alegrai-vos e exultai”
O Papa Francisco publicou a 

9 de Abril uma Exortação Apos-
tólica com este título, dedicada 
à santidade no mundo de hoje. 
Apresenta um modelo cristão 
de felicidade como alternativa a 
uma sociedade de consumo. Faz  
um apelo à santidade para todos 
e conclui com uma oração a pedir 
o bom humor.

Católicos da Mongólia
A Igreja Católica entrou neste 

território em 1992. Tem relações 
com a Santa Sé. Foi ordenado o 
primeiro sacerdote deste país na 
catedral de S. Pedro e S. Paulo, em 
Mlan Bator, a capital deste país 
asiático. Trata-se da comunidade 
cristã mais jovem do mundo.

Madre Teresa de Calcutá
Realizou-se na Índia o Fes-

tival de Cinema Internacional 
Madre Teresa. Participaram 23 
filmes nacionais e internacio-
nais. Realizou-se em honra de 
Santa Teresa de Calcutá, que foi 
canonizada a 4 de Setembro de 
2016 no Vaticano. A caridade 
desta religiosa, que foi Prémio 
Nobel de Paz, não deixa ninguém 
indiferente.

IGREJA VIVA
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noite a favor das mães abandona-
das, dos sem-abrigo, das crianças 
doentes. Eu também estou doente e 
não posso mais. Queres ajudar-me? 
Antes de te matares, queres dar uma 
mão a toda essa gente que, essa sim, 
quer viver?

Aquele homem respondeu afir-
mativamente. Desistiu de se matar. 
Não só continuou vivo mas o que é 
mais importante: encontrou uma 
razão para viver. Passou o resto da 
vida no grupo do Abbé Pierre, que 
lhe tinha dito: “Não é preciso ser 
perfeito para começar alguma coisa 
de bom”.

Há cerca de 50 anos, Abbé Pierre fundou o Movimento Emaús. 
Tem como lema “A força da partilha”. Os seus membros dedi-
cam-se a combater a miséria e a dar esperança aos pobres.



Jorge nasceu na Sicília (Itália) em 
1904. Inteligente e muito estudioso, 
formou-se em Direito na Faculdade 
de Florença. Em 1945, terminada a 
Segunda Guerra Mundial entrou na 
política e foi eleito deputado pelo 
partido da Democracia Cristã.

Aos 47 anos, foi eleito Presidente 
da Câmara de Florença. Vivia modes-
tamente e a sua grande preocupação 
eram os pobres da cidade, dedicando-
-se a eles de todo o coração. Afirmava:

- Os cidadãos necessitam de uma 
casa onde amar, uma fábrica onde 
trabalhar, uma escola onde apren-
der, um hospital onde se curar, uma 
igreja onde rezar.

Jorge dizia aos seus amigos que o 
seu segredo era a oração. Sentia-se 
amado por Deus e, por isso, não tinha 
medo dos seus inimigos.

”Vem, pequeno La Pira”
Vendo-o com tantos problemas, 

um amigo sugeriu-lhe que regres-
sasse à sua cátedra de professor uni-
versitário. Jorge respondeu:

- Quando estivermos diante de 

O CONTO DO MÊS

Vizinhos
A Dona Ana era uma velha viúva que 

vivia sozinha no prédio de várias habita-
ções. Sempre muito bem disposta sau-
dava todas as pessoas, sorria às crianças, 
ajudava algum necessitado, escutava os 
idosos. Era muito estimada por todos.

Um dia foi levantar o dinheiro da 
reforma e perdeu-o. Estava convencida 
que o tinha deixado no elevador, mas 
não. Rezou o responso a Santo António. 
Perguntou aos vizinhos se o tinham 
encontrado. 

Pouco depois, veio o senhor do lado:
- Dona Ana, encontrei o seu dinheiro.
Muito comovida, agradeceu.
Veio também o jovem do rés-do-

chão, o casal do segundo andar, a porteira. 
Todos diziam ter encontrado o dinheiro 
da simpática senhora. A todos agradecia.

Pouco tempo depois, descobriu que 
se tinha esquecido do dinheiro da re-
forma num bolso do abrigo. Não aceitou 
o dinheiro dos vizinhos, mas recebeu 
com alegria esta prova de amizade. 

De facto, por ser uma senhora tão 
amável para com todos, muitos vizinhos 
fingiram terem encontrado o dinheiro, 
para que ela recuperasse a alegria.

É bonito ver vizinhos que são amigos 
uns dos outros. A sua bondade, mais 
tarde ou mais cedo, será recompensada.

Jorge La Pira
Este famoso político italiano exerceu  a sua actividade de 
serviço à nação inspirando-se nos valores do Evangelho.

Sem sacrifício não se faz nada 
de belo e de grande na vida.
Lamnais

Toda a água dos rios jamais con-
seguirá lavar a mão ensanguenta-
da de um homicida.
Ésquilo

Julgo que não sou capaz de 
odiar. Através de uma longa disci-
plina baseada na oração, há muitos 
anos que procurei amar a todos.
M. Gandhi

Busquemos mais aquilo que nos 
une do que aquilo que nos separa.
João XXIII

O optimista vê uma luz talvez 
onde ela não existe. Mas por que é 
que o pessimista corre imediata-
mente e apagá-la 
M. Saint-Pierre

Uma criança que nasce é a opi-
nião de Deus de que o mundo deve 
continuar.
C. Sandburg

A Bíblia é a carta de navegação 
de cada pessoa e dos povos. Indica 
de onde se vem, quem se é e para 
onde se vai.
G. La Pira

Quando calunias os outros, és 
um ladrão porque lhes roubas a 
serenidade e a paz.
C. Cantú
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Deus, ele dir-me-á: “Vem, pequeno
La Pira. Tenho a impressão que te 
conheço. A quantos operários deste
trabalho? A quantos idosos deste 
leito para morrer em paz? A quantas 
crianças deste uma escola? A quantas 
famílias deste casa?” Deus não dirá 
nada acerca dos meus livros e discur-
sos. Perguntar-me-á simplesmente 
se pratiquei as obras de misericórdia

Jorge quis ser também um “pere-
grino da paz” Visitou muitas cidades 
do oriente e do ocidente, falando com 
governantes de todo o mundo para 
lhes apresentar os seus projectos de 
paz no mundo. A sua memória per-
manece viva e é modelo para todos os 
políticos. 

INTENÇÕES DO PAPA
Junho 2018
UNIVERSAL
Para que as redes sociais favore-
çam a solidariedade e o respeito 
pelo outro na sua diferença.

PENSAMENTOS

PROTAGONISTAS

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe.

VOLUNTÁRIOS

> INFORMAÇÃO < 
O novo endereço deste jornal é: 
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 Porto | Tel. 22 536 96 18
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt


