
Nº 1075    NOVEMBRO 2023 | ANO 63 PUBLICAÇÃO PERIÓDICA MENSAL

da

FUNDADOR
Pe. Ismael Matos

DIRETOR
Pe. David Teixeira

SEDE
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 PORTO
Telef. 22 536 96 18
(Chamada para rede fixa nacional)

PVP 0.01€IMACULADA
Cavaleiro

Fazei isto em minha memória
EDITORIAL

Nov.
1

Antes do acontecimento da 
Sua Páscoa, Jesus celebrou-a à 
mesa com os discípulos, num 
ambiente de grande intimidade: 
“desejei ardentemente  comer 
esta Páscoa convosco, antes de 
padecer” (Lc 22,15).

Chegada a hora da  despedida, 
quis confiar-se aos seus, em 
forma de  testamento. No gesto 
radical de lavar os pés aos discí-
pulos,  revela a sua identidade de 
Servo que veio para servir e dar a 
vida (cf. Jo 13, 1-5). 

Na última Ceia, Jesus instituiu 
a Eucaristia: “Isto é o meu corpo 
que vai ser entregue por vós.  Es-
te cálice é a Nova Aliança no meu 
sangue, que vai ser derramado 
por vós!” Entregou-Se no pão e 
no vinho e deixou um mandato: 
“Fazei isto em minha memória!” 
(cf. Lc 22, 14-20).

Fazer memória é tornar pre-
sente e atual a realidade que se 
celebra. É o que acontece em ca-
da Missa: nela vivemos o acon-

tecimento da Páscoa de Jesus. 
 Fazemos memória da salvação 
que Ele nos oferece e comunga-
mo-Lo no Pão eucarístico. Aco-
lhemo-Lo como Presença real, 
como alimento da fé e como for-
ça para a nossa vida cristã, para 
que ela se torne serviço e entrega 
a quem somos enviados a  ‘lavar 
os pés’. Alimentando-nos de 
Jesus Eucaristia, tornamo-nos 
também nós, como Jesus e com 
Jesus, capazes de pão de amor 
aos outros.

Na nossa vida cristã, permiti-
mos que o Senhor nos alimente 
da Eucaristia?

JESUS CRISTO

Enquanto batizados, somos 
todos chamados à santidade. 
No entanto, há muitos que, 
infelizmente, pela vida que 
 levam, se sentem indignos, 
julgando que a santidade não 
é para eles.

A Bíblia dá-nos a conhecer 
grandes pecadores que, com 
a graça de Deus, chegaram a 
ser santos: São Mateus que 
roubava dinheiro enquanto 
cobrador de impostos, San-
ta Madalena que era mulher 
de má vida, São Pedro que 
duvidou e abandonou Jesus, 
São Paulo que perseguiu os 
 cristãos, etc. 

O nosso grande equívo-
co é confundir a  santidade 
com a perfeição. Os santos 
não foram nem são perfeitos. 
Mais: os santos não se apre-
sentam como perfeitos! Eles 
conhecem-se, sabem que são 
de carne e osso e, por isso, 
são humildes e entregam-se 
a Deus que é a sua esperança. 

O que favorece os santos é o 
facto de serem pessoas de fé 
e de esperança que se entre-
gam e se abandonam a Deus 
e que generosamente amam o 
 próximo.

Portanto, o nosso maior 
obstáculo à santidade não é 
o pecado, mas a falta de fé e 
de amor. Que o Senhor, na 
sua generosidade, nos conce-
da abundantemente a fé e a 
caridade e que nós nos dispo-
nhamos a corresponder à sua 
graça.

Santos 
imperfeitos

“Deixa que a graça do teu Batismo 
frutifique num caminho de santidade.”

(Papa Francisco).Dia de Todos os Santos
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
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MENSAGENS PARA JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

 z Deixem de instrumentalizar 
as religiões para incitar ao 
ódio, à violência, ao extremis-
mo e ao fanatismo.

 z Não há famílias perfeitas: é só 
com o exercício diário do per-
dão que a família cresce.

 z O amor não tolera a indiferen-
ça. O amor é colocar o coração 
em risco pelos outros.

 z Deus não nos ama porque 
nos comportamos bem. O seu 
amor é incondicional, ou seja, 
não depende de nós.

 z A Igreja cresce no silêncio, 
na oração e através das boas 
obras que dão testemunho da 
nossa fé cristã.

 z Jesus é o dom de Deus para 
nós. Se O acolhermos, tam-
bém nós poderemos ser dom 
de Deus para os outros.

 z O primeiro passo para rezar é 
sermos humildes. É ir ter com 
o Pai e dizer-Lhe: “Sou um 
pecador”. E o Senhor escutar-
-nos-á.

 z Olhando para Jesus, vemos 
a face de Deus e aprendemos 
a reconhecê-l’O no rosto de 
nossos irmãos.
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Era o dia 12 de abril de 1947. 
Bruno Cornacchiola resolve ir 
com os 3 filhos pequenos até ao 
“Tre Fontane”. Aí, tinha decido 
escrever um discurso para apre-
sentar na assembleia dos Adven-
tistas do Sétimo Dia, a seita pro-
testante a que aderira, depois de 
ter abandonado a sua fé católica. 
Tornara-se, de facto, um inimigo 
da Igreja e da Virgem Maria. 

Enquanto ele se dispunha a 
escrever o seu discurso contra a 
Imaculada Conceição de Maria, 
os filhos jogavam à bola num sí-
tio onde havia muitas árvores, 
uma gruta escura e uma fonte. 

A um dado momento, a bola foi 
parar à gruta. As crianças come-
çaram a gritar: “Papá, a bola per-
deu-se!”. Foram à sua procura e, 
para isso, entraram na gruta. 

Uma vez aí, os filhos caem de 
joelhos e de mãos postas repe-
tem: “Que bela Senhora”! 

Bruno vê também a “Bela Se-
nhora”, revestida de um man-
to verde, símbolo da esperança, 
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Nossa Senhora 
da Divina Revelação

S   RRIA !
Empresas atrás de mim

– Chefe, quero um aumento. Tenho três 
empresas que andam atrás de mim.

– Quais?
– A da água, a da luz e a do telefone.

Comprar e vender
A mulher para o marido:
– Há dez anos que estamos juntos e 

nunca me compraste nada.
– Eu nem sabia que vendias coisas.

Contas malfeitas
– Emprestas-me 50 euros?
– Quando é que mos pagas?
– Se me deres 100 euros, pago-te já os 50.

O Papa na Mongólia
Foi motivo de surpresa a vi-

sita do Papa à Mongólia, no 
último mês de setembro, dado 
que, neste país, os católicos 
são apenas 1.500. Com esta 
visita, o Papa quis chamar a 
atenção para as pessoas que 
vivem nas periferias da socie-
dade e do mundo. 

Jovens, fé e futuro
Num estudo sobre a dimen-

são religiosa em Portugal, 56% 
dos jovens, entre os 14-30 
anos, declararam-se crentes. 
Deles, 90% afirmam-se cató-
licos. O que mais os preocupa 
são a guerra, a saúde, a famí-
lia, as alterações climáticas e 
a discriminação. Os valores 
mais apreciados são o respei-
to, a liberdade, o amor e a ho-
nestidade.

Liberdade religiosa
No passado 20 de junho, 

decorreu na Assembleia da 
República a apresentação do 
recente “Relatório sobre a Li-
berdade Religiosa no Mundo”. 
São muitos os países em que 
esse direito não é reconhe-
cido. 

Irmã Oleksia
Esta irmã, em Kharkiv, na 

Ucrânia, preocupada com a 
saúde mental e psicológica 
das crianças, submetidas aos 
horrores da guerra, procu-
ra ajudá-las a continuarem a 
ver a beleza da vida e a sorrir. 
Para isso, organiza atividades 
várias a fim de as distrair e 
ocupar. 

IGREJA VIVA

vestida de branco, de olhos tris-
tes, mas cheios de bondade. 

Ela volta-se para o Bruno e, 
com voz meiga, diz-lhe: “Eu sou 
Aquela de quem fala a Sagrada 
Escritura. Sou a Virgem da Re-
velação. Tu perseguiste-me, mas 
agora basta! Volta para a Igreja!”. 

Aos poucos a visão foi desapa-
recendo, ao mesmo tempo que 
um suave perfume se espalhava 
pela gruta. 

Em 1997, o papa João Paulo II 
aprovou a designação daquele 
lugar como “Santa Maria do Ter-
ceiro Milénio em ‘Tre Fontane’”.

SANTUÁRIOS MARIANOS

https://virgemimaculada.wordpress.com/2011/02/26/
virgem-da-revelacao-tres-fontane-roma/
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Telf. 225 365 750  |  geral@editora.salesianos.pt

EM DESTAQUE



A VIDA É BELA

Fraternidade
Iniciamos o mês de novem-

bro a homenagear os que já 
partiram. 

No dia de Todos os Santos, 
as famílias congregam-se nos 
cemitérios, enfeitam as cam-
pas dos seus falecidos, deixam 
ramos e velas nas lápides. É 
um dia que reaviva a sauda-
de, o luto e a perda dos entes 
 queridos.  

Estes costumes lembram 
a finitude da vida, mas tam-
bém tornam presente a bele-
za de termos vivido junto de 
quem amámos, construindo 
memórias fortes que passam 
de geração em geração. 

A dor da perda e da ausência 
é, então, o preço que pagamos 
por termos partilhado a vida. 

Em algumas situações, mui-
to mais frequentes do que gos-
taríamos, essa dor e essa per-
da podem dar origem à soli-
dão. E esta, por sua vez, pode 
conduzir-nos, perigosamente, 
ao vazio interior para o qual 
não é fácil encontrar qualquer 
preenchimento. 

Nesse sentido,  enquanto 
irmãos que somos uns dos 
outros, urge tomarmos para 
nós a responsabilidade da vida 
dos outros porque, como diz 
D. Tolentino de Mendonça, 
“hoje morre-se de solidão e a 
solidão não se cura com com-
primidos. Somos a medicina 
uns dos outros”.
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INTENÇÕES DO PAPA

Beata Chiara Badano
Uma luz na escuridão

PATRONOS DA JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE

Nasceu a 29 de outubro de 1971 
em Sassello, na Itália. 

Desde cedo, foi uma jovem 
alegre, cheia de vida e profun-
damente comprometida com a 
 vivência cristã. Era muito ativa 
na vida da paróquia. Estava 
 ligada aos grupos de jovens e 
sempre disponível para o serviço 
à comunidade. 

Aos 17 anos, foi-lhe diagnos-
ticado uma forma rara de cancro 
ósseo. 

Chiara enfrentou a doença 
com coragem e aceitação, ofe-
recendo os seus sofrimentos a 
Deus em união com os sofrimen-
tos de Jesus na cruz. 

Continuou a viver a fé de 
maneira intensa, procurando 
 aproximar-se ainda mais de 
Deus, agora, na sua luta contra o 
cancro. 

Era na devoção à Eucaristia e 
à Virgem Maria que encontrava 
força e consolação. Costumava 
dizer: “Jesus não me tira nada. 
Ele dá-me tudo”.

Durante a sua doença, Chiara 
escrevia cartas aos amigos e fa-
miliares, descrevendo o seu amor 
a Deus, a confiança na Sua von-
tade e o seu desejo de se unir ple-
namente a Ele. As suas palavras 

e testemunho de vida tocaram 
muitas pessoas, tanto dentro 
como fora da Igreja, e inspiraram 
muitos outros a aproximarem-se 
de Deus e a valorizarem a vida e a 
fé de maneira mais profunda.

Chiara irradiava alegria, es-
perança e amor a Deus e ao 
 próximo. Era reconhecida pelo 
seu sorriso contagiante, pelo 
brilho no olhar e pela capaci-
dade de inspirar outros com a 
sua fé e coragem. A luz que irra-
diava dela era tal que mais tarde 
veio a ser conhecida por Chiara 
Luce (luz). 

Chiara Badano faleceu a 7 de 
outubro de 1990, aos 18 anos. 
A sua vida testemunha a im-
portância de uma fé profunda, 
comprometida e alegre, a par 
dum profundo sofrimento fí-
sico, inspirando os jovens de 
hoje a viverem fé em Cristo com 
autenticidade, sacrifício e amor 
a Deus e ao próximo.

Foi beatificada pelo Papa 
Bento XVI a 25 de setembro de 
2010.

A única vez que falhamos é quando 
caímos e permanecemos no chão. 
Stephen Richards

Nem todos os dias podem ser bons, 
mas há algo de bom em todos os dias. 
Anónimo

Mantém o teu rosto virado para a 
luz do sol e, assim, não verás nem 
uma sombra. 
Helen Keller

A atitude é uma pequena coisa que 
faz uma grande diferença. 
Winston Churchill

Abençoados são aqueles que podem 
dar sem se lembrar e receber sem 
esquecer. 
Bernard Meltzer

Transportai um punhado de terra 
todos os dias e fareis uma montanha. 
Confúcio

PENSAMENTOS

Rezemos pelo Papa, para que, no 
exercício da sua missão, com a 
ajuda do Espírito Santo, continue a 
acompanhar, na fé, o rebanho que 
lhe foi confiado.

Pelo Papa

Novembro, 2023

https://www.lisboa2023.org/pt/patronos


